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DEMOKRATIE-UPDATE FÜR 
DEUTSCHLAND
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„DIE DEMOKRATIE IST DIE 
SCHLECHTESTE ALLER 
STAATSFORMEN, 
AUSGENOMMEN ALLE 
ANDEREN“
—
WINSTON CHURCHILL
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DEMOKRATIE-UPDATE FÜR 
DEUTSCHLAND

Wie können wir die deutsche Demokratie durch 
ein Update unseres politischen Systems, durch 
mehr Teilhabe- und Mitwirkungsmöglichkeiten 
dauerhaft stärken?
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1. ANLASS: DEMOKRATIE UNTER DRUCK

Wir leben in einer von Krisen geprägten Zeit. Unsere Demokratie tut sich schwer
darauf angemessene Antworten zu finden. Gleichzeitig gerät sie zunehmend von 
autoritärer Seite unter Beschuss.
Wir sehen es daher als dringend notwendig an, die Demokratie an die 
veränderten Rahmenbedingungen anzupassen, für die Zukunft zu stärken und 
resilient zu machen.
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2. DEMOKRATISCHE INNOVATIONEN JETZT!

Es werden immer wieder Publikationen und Forschungsprojekte veröffentlicht, 
die demokratische Innovationen für Deutschland vorschlagen.

Heute, da wir gewohnt sind, dass sich jedes Produkt, jeder Code, jede 
Organisation regelmäßig wandelt und wandeln muss, mutet es anachronistisch 
an, dass wir das System, mit dem wir unser gesellschaftliches Zusammenleben 
organisieren, kaum an neue Herausforderungen anpassen.

Dabei gibt es bereits zukunftsweisende Vorschläge.
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3. ZENTRALE KONZEPTE FÜR EIN 
DEMOKRATIE-UPDATE I
Zentrale Konzepte und Innovationen sind:

• Gesellschaftsräte, Bürgerräte, Bürgerversammlungen und Bundeswerkstätten
• Konzepte für eine dritte Kammer und/oder eine neue Bundesinstitution für 

nationale Beteiligungsprozesse
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4. ZENTRALE KONZEPTE FÜR EIN 
DEMOKRATIE-UPDATE II
Weitere Konzepte und Innovationen:

• eine Reform des Gesetzgebungsprozesses,
• mehr und verbesserte Referenden, auch auf nationaler Ebene,
• strategische Einbeziehung von Stakeholdern und Bürger:innen in politische 

Gesellschaftsprojekte,
• mehr und bessere Beteiligungsprozesse auf allen politischen Ebenen,
• andere Methoden und Haltungen für kooperativere Formen der 

Zusammenarbeit in bestehenden Verfahren und Institutionen,
• eine Reform des Parteiensystems
• u.v.a.m.
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5. DER PROZESS ZUM DEMOKRATIE-UPDATE I

Wir wollen das Demokratie-Update selbst in einem kokreativen Prozess 
gestalten. Dieser Prozess sieht derzeit folgende Phasen vor:

1. Klausur für ein Demokratie-Update mit Veröffentlichung eines Manifests
2. Ein kooperatives Wettbewerbsverfahren um die besten Ideen für ein 

Demokratie-Update
3. Parallel dazu ein Prozess zur Vernetzung bundesweiter Klimainitiativen
4. Eine Gesellschaftsvollversammlung innerhalb eines Demokratiefestivals in 

Berlin
5. Eine starke gesellschaftliche Unterstützung für die Vorschläge der 

Gesellschaftsvollversammlung vor den nächsten Wahlen
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6. DER PROZESS ZUM DEMOKRATIE-UPDATE II

PHASE I
KLAUSUR

2024 2025

PHASE II
KOOPERATIVER
WETTBEWERB

PARALLEL
KOKREATION
KLIMAWENDE

PHASE III
GESELLSCHAFTS-

VOLLVERSAMMLUNG 
UND FESTIVAL
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7. PARALLELPROZESS: DIE KLIMAWENDE UND 
DAS DEMOKRATIE-UPDATE
Derzeit gibt es viele deutschlandweite Initiativen, um lokale 
Klimamitbestimmung zu ermöglichen: kommunal, aktivistisch und im Rahmen 
von Programmen und Kampagnen.

Anhand der Klimaproblematik zeigen sich Demokratiedefizite derzeit sehr 
deutlich. Daher wollen wir den Prozess des Demokratie-Updates direkt mit der 
Klimathematik verbinden, die vielen lokalen Klimainitiativen konstruktiv 
vernetzen und das Thema Klimawende im Rahmen der 
Gesellschaftsvollversammlung ebenfalls behandeln.
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8. PHASE I: KLAUSUR DEMOKRATIE-UPDATE

• Kuratierter, geladener Kreis von 
Demokratie-Gestalter:innen für eine 
Auswertung und Diskussion vorhandener 
Konzepte

• Verfassen eines Manifests für ein 
Demokratie-Update in Deutschland

• Verabschiedung des Manifests in der 
Paulskirche in Frankfurt

• Gewinnung von Mitunterzeichner:innen
• Veröffentlichung in den Medien
• Initiierung des weiteren Prozesses

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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9. PHASE II: KOOPERATIVER WETTBEWERB FÜR 
DAS DEMOKRATIE-UPDATE
• Ein kooperativer Wettbewerb ist ein 

Verfahren, bei dem Expert:innen
Konzepte für einen Wettbewerb 
einreichen und diesen in mehreren 
Runden mit gelosten Bürger:innen
optimieren. Voneinander inspirieren 
lassen ist dabei ausdrücklich erlaubt

• Dies ermöglichst eine breite und 
qualifizierte Erarbeitung von 
demokratischen Innovationen für das 
Update unter demokratischer Beteiligung 
von Bürger:innen

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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10. PARALLEL: KOKREATIONSWORKSHOP
FÜR LOKALE KLIMAINITIATIVEN
• zahlreiche lokale Klimainitiativen aus 

verschiedenen Kontexten durch 
Delegierte zusammen bringen

• deutschlandweiten Austausch und 
Koordination organisieren

• Strategische gemeinsame Ziele für die 
lokale Klimawende formulieren und 
thematische Fragen für die 
Gesellschaftsvollversammlung 
entwickeln

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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10. PARALLEL: VISION NEUER WOHLSTAND 
UND REGENERATIVE MARKTWIRTSCHAFT
• Visionsprozess der Initiative 

Regenerative Marktwirtschaft
• Repräsentativ gewählte Bürger:innen

entwickeln in einem Storytellingprozess
eine Vision eines neuen regenerativen
Wohlstandsmodells für Deutschland

• Neben der Vision entstehen konkrete 
Ziele zur Umsetzung der Vision durch 
Politik, Verwaltung und Gesellschaft

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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11. PHASE III:
GESELLSCHAFTSVOLLVERSAMMLUNG
• In der Gesellschaftsvollversammlung

kommen geloste Menschen mit
Vertreter:innen aus gesellschaftlichen
Gruppierungen und Verbänden
zusammen

• Sie beschließt, beraten von 
Verfassungsexpert:innen, welcher
Wettbewerbsvorschlag als Demokratie-
Update zu empfehlen ist

• Sie beschließen zudem eine
Gesellschaftsstrategie Klima

• Sie übergibt ihre Empfehlungen an 
Regierung, Bundestag und andere
Institutionen

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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12. PHASE III: DEMOKRATIEFESTIVAL I

• Der Höhepunkt des Demokratie-Updates 
führt Menschen, Organisationen, 
Initiativen in Berlin zusammen

• Mit eigenen Programmpunkten
kokreieren sie das Festival vor dem 
Reichstag, am Brandenburger Tor und 
Unter den Linden.

• Mix aus Demokratie und Kultur
• Demokratie wird gestärkt, gefeiert und 

ein friedliches Signal des gesellschaft-
lichen Zusammenhalts und des Willens 
zur Weiterentwicklung unserer
Demokratie gesendet

ChatGPT/Dall-E/Jascha Rohr
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13. PHASE III: DEMOKRATIEFESTIVAL II

1. Gesellschaftsvollversammlung (berät abschließend über die Ergebnisse des 
Kooperativen Wettbewerbs zum Demokratie-Update und die Ergebnisse der 
Bundeswerkstatt Klima. Die Empfehlungen können an jede Institution gehen)

2. Bundeswerkstatt Klima (berät über eine gesellschaftliche Klimastrategie auf 
Basis der Zusammenarbeit der nationalen Klimainitiativen)

3. Camp der Klimainitiativen (versammelt alle Klimainitiativen zur 
Bundeswerkstatt Klima)

4. Messe Klima (Gesellschaftliche Stakeholder stellen ihre Klimalösungen vor)
5. Offenes Demokratiefestival (NGOs, Universitäten und Unternehmen 

organisieren eigene Demokratie- und Klimaevents in Berlin)
6. Offenes Festival (begleitende Konzerte, Ausstellungen, Aufführungen etc.)
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WIR SEHEN UNS IN BERLIN!
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VIELEN DANK!

WIR FREUEN UNS ÜBER EURE / IHRE 
UNTERSTÜTZUNG DIESES HISTORISCHEN 
VORHABENS!

WWW.COCREATION-FOUNDATION.ORG
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14. KALKULATION

Phase Kostenprognose

Klausur Demokratie-Update 9.000

Kooperativer Wettbewerb Demokratie-Update 340.000

Gesellschaftsvollversammlung 1.290.000

Demokratiefestival 730.000

SUMME 2.369.000
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15. KALKULATION PARALLELE STREAMS

Phase Kostenprognose

Stream 1, Klima: Kokreationsworkshop Klimawende 110.000

Stream 2, Wohlstand: Visionsprozess Neuer Wohlstand 245.000

SUMME 355.000
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15. PARTNERORGANISATIONEN UND 
MITUNTERZEICHNERINNEN
Jascha Rohr
Henning Jeschke


